
CALENDAROnline y presencial
L u n e s M a r t e s M i é r c o l e s  J u e v e s V i e r n e s  S á b a d o  

N o t a s

Presenciales: 1,5 hora
Online: 1 hora

Sesiones 2023 Septiembre-
Diciembre

Presencial 
 11. 00-12.30am

*Online
 18. 00-19.00pm

*Online
 10.30.11.30am 

ANTIGYM®

Presencial
 19.00-20.30pm

Reserva o infórmate: 678335745
 rosantigym@gmail.com

ro

sac
uyo.es

R

rosacuyo.ag

*Taller de 2 horas
Ver fechas

29 de Septiembre
10 Noviembre

22 Septiembre
6 de Octubre
27 octubre
17 Noviembre
15 Diciembre

*Fechas viernes:

16 Septiembre
30 Septiembre
21 Octubre
4 Noviembre
2 Diciembre

*Fechas sábados:

Online
 18. 00-19.00pm

Online english
 19.00-20.00pm


